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La Dra. lleana Hernandez es una destacada profesional de la salud, egresada como Médico Cirujano y Partero
por la Universidad Auténoma de Nuevo Leon (UANL), con una especialidad en Nutricion otorgada por la
Universidad Juéarez del Estado de Durango (UJED). Su formacion académica y su vasta experiencia la han
convertido en una referente en el ambito de la nutricion clinica, la diabetes y la promocién de la salud en
diversas areas.

Ademas de ser Educadora en Diabetes, la Dra. Hernandez ha demostrado un fuerte compromiso con la
seguridad y el bienestar de los pacientes a través de su labor como Evaluadora Nacional de Hospital Seguro y
Evaluadora Nacional de Lactancia Materna, promoviendo practicas hospitalarias seguras y fomentando la
importancia de la lactancia materna en el ambito hospitalario.

En el dmbito académico, desemperia un papel clave en la Universidad Juarez del Estado de Durango (UJED),
donde es Catedratica y ha sido reconocida por su liderazgo como Coordinadora de Titulacion de la Facultad de
Ciencias de la Salud (FACSA) de la UJED. Su labor docente ha sido esencial para la formacion de nuevos
profesionales de la salud.A nivel institucional, la Dra. Hernandez también es Coordinadora de Vinculacién de la
Sociedad Mexicana de Obesidad (SMO), donde trabaja en fortalecer la colaboracion entre profesionales de la
salud y promover estrategias educativas y preventivas en el manejo de la obesidad.

Su enfoque integral en la nutricion, diabetes y la salud pablica, junto con su compromiso con la docencia y la
evaluacion de estandares de salud, hacen de la Dra. lleana Hernandez una figura influyente y comprometida con
la mejora continua de la atencion médica en México.
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